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Организационная образовательная деятельность 

Направления развития. 

Образовательные области  

Базовый вид 

деятельности  
Периодичность в неделю / год 

 

1. Физическое развитие  

 Вторая младшая 

подгруппа 

Средняя подгруппа Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

Физическая культура 2 раза в неделю/ 72 часа  2 раза в неделю/ 72 часа 2 раза в неделю/ 72 часа 2 раза в неделю/ 72 часа 

Физическая культура на 

воздухе 

1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 

2. Познавательное 

развитие  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 2 раза в неделю/ 72 часа 2 раза в неделю/ 72 часа 

Формирование целостной 

картины мира  

1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 

3. Речевое развитие  Развитие речи  1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 2 раза в неделю/ 72 часа 1 раз в неделю / 36часов 

Подготовка детей к 

обучению грамоте  

- - - 1 раз в неделю / 36часов 

4. Художественно- 

эстетическое развитие  

Рисование  1 раз в неделю / 36часов 1 раз в неделю / 36часов 2 раза в неделю/ 72 часа 2 раза в неделю/ 72 часа 

Лепка  1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

Аппликация  1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

1 раз в 2 недели  / 18 

часов 

Конструктивно- 

модельная деятельность 

- - - 1 раз в неделю / 36часов 

Музыка  2 раза в неделю/ 72 часа 2 раза в неделю/ 72 часа 2 раза в неделю/ 72 часа 2 раза в неделю/ 72 часа 



5. Социально- 

коммуникативное 

развитие   

Ежедневно  образовательная деятельность в ходе  режимных моментах 

  10 занятий /360 часов  10 занятий /360 часов  13занятий /468 часов  14занятий /504часа 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кружковая работа  по программе                     

« Подготовка детей к  

школе. Обучение 

грамоте» 

 В ходе режимных 

моментов  

1 1 

Всего   10 занятий /360 часов 10 занятий /360 часов 14занятий /504 часа 15занятий /540 часов 

    

 

 

  Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

5. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Утренняя гимнастика  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  

Комплексы закаливающих 

процедур  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  

Дежурства  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  

 


